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【お問い合わせ先】
健診（ご家族・OB）
健診（現役従業員）
健診（現役従業員）

c0120-876-533（健康開発センター 健康相談室）
a06-6992-7070（健康管理センター／大阪）
a03-5777-8911（健康管理センター／東京）

健康保険の手続き
パナソニックリゾート大阪
MY HEALTH WEB
紙面に関すること

c0120-878-863（保険業務部）
a06-6877-0111（ 予 約 窓 口 ）
a03-5213-4467（ヘルプデスク）
a06-6992-5185（経営管理部）

新しい個人向けポータルサイト「MY HEALTH WEB」の導入や働き方の多様化、環境問題の観点から、
広報誌「けんぽニュース」の発行形態を2022年春号から変更しています。 

冊子
現役従業員

2022年度（年３回）

春　　　夏　　　秋　　　冬

―　　　―　　　―　　　―●　　　●　　　―　　　―

●　　　●　　　●　　　― ●　　　―　　　●　　　―

●　　　―　　　●　　　―●　　　●　　　●　　　―

2023年度以降（年2回）

春　　　夏　　　秋　　　冬

任意継続・特例退職被保険者

健保ホームページ
MY HEALTH WEB（広報誌）

Web

現役従業員への冊子配布は今回
で最後だね。昨年度と比べて
ページ数も減ったし、健保からの
情報が減ったんじゃない？

MY　HEALTH　WEBの「MY
HEALTH　CLUB」では健康
情報が毎日更新されるよ。

室内でできるストレッチや簡単な筋
トレの紹介をやってほしい。
 30代女性
 現役従業員

お手軽でヘルシーなレシピ特集
があれば嬉しい。
 60代男性
 特例退職被保険者

「けんぽニュース」には、予算・決算、パナソニック健保からのお知らせ等を掲載します。

お気に入りの記事を見つけてね！

MY HEALTH WEBは健康情報満載！

こちらから登録できます▶
https://phio.mhweb.jp/

検索ボタンを押して、「ストレッチ」「ヘルシー」
等で検索すれば情報がヒット！

～たとえば、こんなご要望には～

ここを
クリック！！

「けんぽニュース」の発行形態を変更しています
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