
受診について（全般）

元気だから、健診は受けなくてもいいと思いますが・・・
早期の生活習慣病やがんは自覚症状がほとんどなく、自覚症状が出たときには病
気が進行しています。病気は早く見つければ、心身への影響も小さいもの。健康
を過信せず、受診を恐れず、面倒がらずにきちんと健診を受けて、安心しましょう。

Ｑ
Ａ

パナソニック健保の加入者は全員が
この冊子に掲載されている健診コースを受診できますか？
健診受診日時点で下記の①②両方の条件を満たす方が受診できます。
①40～74歳（2025年3月31日までに40歳になる方も含む）
②特例退職被保険者、任意継続被保険者、被扶養者、事業所定期健診の
　対象外である一般被保険者

Ｑ

Ａ

病気で通院中ですが健診を受診できますか？
健保の健診コースをご利用いただけます。受診可能な状態かどうかは症状によって異なりま
すので、通院先の医師にご相談ください。

Ｑ
Ａ

健診コースについて

「特定健診コース」にオプション検査を追加できますか？
できません。オプション検査は、「おすすめ健診コース」「ドック健診コース」にのみ追加できます。

Ｑ
Ａ

「おすすめ健診コース」に胃部Ｘ線検査は含まれていますか？
「おすすめ健診コース」に胃部X線検査は含まれていませんが、「健保補助のあるオプション
検査」として追加していただけます。

Ｑ
Ａ

「ドック健診コース」の健診項目はどの健診機関でも同じですか？
パナソニック健保が推奨する基本項目は原則同じですが、各健診機関で任意に健診項目を
追加設定されているところもあります。また、検査項目により料金が変わる場合もあります
ので、詳細は各健診機関にお問い合わせください。

Ｑ
Ａ

「特定健康診査受診券」について

「特定健康診査受診券」はどこの医療機関でも使えますか？
集合契約を結んだ医療機関と一部の自治体の住民健診等で使用できます。全国多数の医療機
関が対象ですが、使用できるかどうかは、受診する医療機関またはお住まいの市区町村へ直接
お問い合わせください（Webサイトでの検索方法はP.17参照）。

Ｑ
Ａ

「特定健康診査受診券」で特定健診以外の項目を受診できますか？
特定健診以外の項目を受診することはできません。医療機関によってはオプション検査を追加
して受診できる場合もありますが、追加したオプション検査の費用は全額自己負担となります。

Ｑ
Ａ

受診券をなくしました。再発行はできますか？Ｑ
Ａ

その他

年度途中にパナソニック健保の資格を喪失しました。
健診を受診することはできますか？
パナソニック健保の資格を喪失した時点で、本ガイドブックに記載している健診は受診できなく
なります。資格喪失後の健診の受診については、次に加入される医療保険者（健保組合等）にお
尋ねください。

Ｑ

Ａ

すでに健診を申し込みましたが、受診前にパナソニック健保の資格を
喪失することになりました。このまま受診できますか？
受診日当日に健保の加入者資格のある方が健診の対象となるため、受診できません。健診機関
からのご案内に記載されている連絡先や、ご予約の健診機関等へキャンセルのご連絡をお願い
します。

Ｑ

Ａ

今年75歳になり後期高齢者医療制度に加入します。特定健診は受診できますか？Ｑ

Ａ

～よくあるご質問～健診Ｑ＆Ａ

0120-876-533（受付時間：平日9：00～17：00）

18 19

再発行は可能です。
パナソニック健康保険組合 健康相談窓口までご連絡ください。

Ⓡ

75歳の誕生日の前日まで受診することができます。75歳以上の方の健診については、お住ま
いの市区町村窓口に直接お問い合わせください。

【 特定健康診査受診券 】
受診券整理番号
受診者の氏名
       性　　　別
       生 年月日
       有 効期限
       健診内容

交付

  特定健康診査

特定健診（基本部分）
特定健診（詳細部分）

負担なし

負担なし

〒570-8540　大阪府守口市外島町5番55号
 06-6992-5005　　　　　　　　　　

契約とりまとめ機関名
支払代行機関番号
支払代行機関名

健保連集合A①  集合B①94899010
社会保険診療報酬支払基金

保険者所在地
保険者電話番号
保険者番号・名称

（カタカナ表記）

（和暦表記）

負担額又は負担率
（ ）
窓口での自己負担


